.ﬁ.:.g.

:5 02/84/28089 16:85 8114324118 4 DIREZ PROGRAM SANITR PAG

0114324110

BB R GIONE
GIUNTA REGIONALE

Verbale n. 282 Adunanza 16 marzo 2009
L'anno duemilanove il giorno 16 del mese di marzo alle ore 10:30 in Torino presso la Sede _dalla
Regione, Piazza Castello n.165, nella apposita sala delle adunanze di Giunta, si e riunita Ig Giunta
Regionale con l'intervento di Mercedes BRESSO Presidente, Paclo PEVERARO \flceprc_esndente e
degli Assessori Eleonora ARTESIO, Andrea BAIRATI, Daniele Gaetano BORIOLI, Sergio CONTI,
Nicola DE RUGGIERO, Sergic DEORSOLA, Giuliana MANICA, Teresa Angela MIGLIASSO,
Giovanni OLIVA, Giovanna PENTENERO, Bruna SIBILLE, Giacomino TARICCO, kuigi-RIGCA;
con I'assistenza di Roberta BUFANO nelle funzioni di Segretario Verbalizzante.

E' assente I' Assessore: RICCA

(Omissis)
D.G.R. n. 54 - 11023
OGGETTO:

Individuazione della Struttura Complessa a Direzione Universitaria Ginecologia e Ostetricia C
dellAzienda Ospedallera O1.R.M.- S. Anna di Torino quale Centro di Riferimento Regionale per

'Agopuniura.

A relazione dell’ Assessore ARTESIO:

Il Piano Socio Sanitaric Regionale 2007-2010, approvato con deliberazione del Consiglio
regionale n. 137-40212 del 24.10.2007, nel capitolo dedicato ai percorsi assistenziali dei cittadini
pene l'attenzione sulle c.d. "medicine non convenzionzli” (MnC), termine con cui, nell'accezione
comune, si individuano pratiche complementari al modello prevalente della medicina tradizionale.

In particolare il PSSR ravvisa l'esigenza di esplorare con rigore scientifico e principali pratiche di-

medicina non convenzionale {agopuntura, fitoterapia, omeopatia).

In conformita agli obiettivi del PSSR, la Giunta regionale, con deliberazione n. 1-5496 del
13.03.2007, ha affidato al'Agenzia Regionale per i Servizi Sanitari (ARESS), nell'ambito del piano
di atlivita e spesa relativo all'anno 2007, lincarico di realizzare un sistema di meonitoraggio
sistematico idoneo a favorire la corretta integrazione della MnC con la medigina tradizionale
garantita dal Servizio Sanitario Regionale.

Nell'ambito di detto incarico TARESS ha realizzato un percorso di osservazione e studio sui
temi dell'agopuntura, della fitoterapia e del’omeopatia e di ricognizione sulla relativa offerta nel
servizio sanitario regionale. Tale percorso & finalizzato alla definizione, per le attivita di MnC
realizzate dalle Aziende Sanitarie Regionali, di un modello organizzativo a rete con caratteristiche
di unitarietd, mediante I'individuazione di Centri regionali di MnC.

A tal fine TARESS, nellambito degli obiettivi riconducibili alla MnC, riconfermati anche nel
piana di attivita e spesa relative al'anno 2008, ha individuato i requisiti specifici necessari affinché
un cenfro di erogazione di MnC possa esser riconesciuto quale Centro Regionale di MnC. In
particolare si prevede che:
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la struttura deve possedere una consolidata esperienza ne_l settore MnC _ir_l i_err_njni di att.ivité
dignostica-terapeutica e attivita scientifica (ricerca, formazione,..) e/o atfivita di innovaziong

clinica in termini di integrazione delle cure; _ ’ . _
la struttura deve possedere personale medico qualificato, formato e aggiomato;

la struftura deve essere in grado di condividere i propri risultati e di lavorare in un'ottica di

rete: . = n o4
la struttura deve essere in grado di dichiarare gli obiettivi

misurarli attraverso appositi indicatori.

Con deliberazione n. 54-10309 del 16 dicembre 2008, fa Giunta regionale ha istifuito il

Coordinamento regionale tecnico-scientifico sulle medicine noh convenzionall, organismo tecnico

rappresentativo dei diversi soggetti operanti ne

| settore con il compito di istruire ed approfondire le

tematiche relative alla MnC e fornire il supporto fecnico-scientifico necessario.

Con nota prot. n. 63719 del 16.12.2008 'Azienda Ospedaliera O.I.R.M.- 8. Anna di Torino

ha presentato proposta di istituzione del Centro di Riferimento Regionale per 'Agopuntura presso
la SCDU Ginecologia e Ostetricia C dellAzienda stessa.

Dall'esame della documentazione prodotia risulta che:

con riferimento all'attivita diagnostico-terapeutica il Servizio di Agopuntura in Ginecologia e
Ostetricia collocato funzionalmente nelta SCOU Ginecologia e Ostetricia C, attivo dal 1997,
dimostra di possedere consolidata esperienza nel trattamento con agopuntura di specifiche
patologie ginecologiche e ostetriche. Il volume medio di attivitd & pari a circa 2000
prestazioni annue, a cui si aggiungono guelle effetfuate presso il Centro Cefalee della
Donna, con una media di 45-50 sedute seftimanali; particolare atfenzione & riservata alla
valutazione oggettiva degli effefti terapeutici ed alla monitorizzazione del consumo di
farmaci lungo tutto il trattamento e ne! follow-up;

con riferimento all'attivita scientifica il Servizio svolge attivita di ricerca a livelia
ifternazionate fin dalla sua attivazione, attraverso studi randomizzati e controllati, trial
clinici, reviews censite dalle Medline; ha inoltre attivato programmi didaifici e formativi
sull'agopuntura, destinati all'aggiomamento dei medici,

con riferimento all'atfivitd di innovazione clinica in termini di integrazione delle cure risulta
che il servizio collabora attivamente con diverse strutture Aziendali, sia Universitarie che
Ospedaliere, per lintegrazione dell'agopuntura nel normale percorso terapeutico cui vanno
incontro le pazienti. L'applicazione del modello integrato di trattamento viene regolarmente
effettuato sulle pazienti afferenti al Centro Cefalee della Donna;

presso il Servizio opera personale medico e infermiesistico con formazione specifica e
costantemente aggiornato; :

la struttura indica fra gli obieltivi che intende raggiungere nei prossimi tre anni
rampliamento dell'offerta di prestazioni, sia per fronteggiare la richiesta in costante
aumento sia per dedicare maggiore spazio ad alcune situazioni specifiche legate
all'ostetricia, in particolare I'attivita di assistenza al travaglio dj parto ed il rivolgimento fetale
in caso di feto in presentazione podalica. L'Azienda ha inoltre realizzato un sistema di
monitoraggio Idoneo a fornire informazioni utili allindividuazione del miglior approccio
terapeutico, integrando approcei convenzionali € non convenzionali;

la struttura si impegna a lavorare in un’ottica di sinergia e collaborazione di rete, sia a livello
centrale (Assessorato alla tutela della salute e sanitd, Coordinamento Regionale MnC,
ARESS) sia a livello periferico (Centri di atfivitda MnC). .

Ritenuto pertanto, in virtl degli specifici requisiti posseduti, di individuare la Struttura

Complessa a Direzione Universitaria Ginecologia e Ostetricia C dell’Azienda Ospedaliera O.I.R.M.-
S. Anna di Torine quale Centro di Riferimento Regionale per 'Agopuntura cui attribuire i compiti
che vengonao di seguito indicati:

collaborazione alle attivitd definite dal Coordinamento Regionale MnC e dal'Assessorato
alla tutela della salute e sanita con stesura di un report annuale sull'attivita diagnostica-
terapeutica, scientifica e di ricerca svolta; ‘

che interide raggiungere e di
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Seque testo defiberazione n. 54 - 11023 in data 16 marzo 2009 s
ag.

s collaborazione con i Centri di attivitd di MnC della rete regionale allo scopo di:

— definire strumenti comuni di raccolta dei dati;

—~ definire modalita di condivisione dei datj;

_  definire modalita di frasmissione dei dati raccolti al Coordinamento Regionale MnC;
— definire strumenti condivisi per |a rilevazione di dati afferenti al rapporto con gli utenti;
_  collaborare alla realizzazione di aftivita formative degli operatori sanitari.

Rilevato infine che le funzioni di Centro di riferimento regionale per ['Agopuntura
saranno realizzate dallA.O. O.LR.M. — S. Anna nel'ambito del finanziamento ordinario & non
comporteranno  specifiche quote aggiuntive di contribuzione e che pertanto il presente
provvedimento non comporta maggiori oneri a carico del bilancio regionale. :

Tutto cid premesso e considerato,
La Giunta Regionale, a voti unanim,

delibera

per le motivazioni di cui alle premesse

= di individuare la Struttura Complessa a Direzione Universitaria Ginecologia e Ostetricia C
del’Azienda Ospedaliera O.LRM.- S. Anna di Torino quale Centro di Riferimento
Regionale per 'Agopuntura;

= di dare afto che if presente provedimento non comporta maggiori oneri di spesa a carico del
bilancic regionale.

la presente deliberazione sara pubblicata sul B.U. della Regione Piemonte ai sensi dell'art.
61 dello Statuto e dell'art. 14 del D.P.G.R. n. 8/R/2002.

(Omissis)

! 3 Presidente
della Giunta Regionale
Mercedes BRESSO

Direziona Affari Istituzionall
e Avvecatura

Il funzionario verbalizzante -
Roberta BUFANO

Estratto dal libro verbali delle deliberazioni assunte dalla Giunta Regionale in adunanza 16 marzo

2009, .
o
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